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タックル

本講座は、TAP（Tamagawa Adventure Program）の入門編です。
プログラムの内容は、問題（課題）解決型の活動を中心として、個人の気づきや人との関わり方など
を、グループでの活動を通して進めていきます。
一日を通して自身の成長とグループの成長に焦点をあて、他者との協力、協働、信頼を考えながら体
験していきます。個人の学びと変容はもとより、指導者として学校教育、社会教育、組織・地域での
チーム作りの様々な場面で活用できるヒントを提供します。
2018年10月に完成した新しいチャレンジコース。１グループが同時に、地上５～８m での体験が可
能。本講座では、学内に常設されたチャレンジコースも使用いたします。
特に、2018年に新設されたチームチャレンジコースは本学が日本で初めての導入であり、「１グ
ループ（最大８人）が同時に高所での体験が可能」といった特徴を持つことから、今までにはない新
しい形のグループワークが期待できます。
TAPが全く初めてという方にもグループで楽しく学べる講座です。

玉川大学TAPセンター指導スタッフ

5月25日 土 7月27日 土 9月28日 土

土曜日  全1回
9：30～17：30（昼食休憩を含む）
〈定員〉32名　

受講料  6,000円（各回）

＊外履きをご持参のうえ、運動ができる服装でご参加ください
　（革靴やヒールのある靴、スカート不可）。
　ロッカールームがありますので着替えは可能です。　
＊天候等の影響により、チャレンジコースを使用しない場合も
　ありますのでご了承ください。

2018年10月に完成した新しいチャレンジコース。
１グループが同時に、地上５～８m での体験が可能。

お申込み条件：18歳以上の方


